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La frase de hoy
Un Estado donde queden impunes la insolencia y la livertad
de hacerlo todo, termina por hundirse en el abismo (S6focles)

enRed@ndo |

por Manuel Ruiz Diaz

Ver, oir y contar

Dia de pavo con fideos

San Sebastian de los Ballesteros volvié ayer a celebrar la festividad de su patrén con la degustacion, tas los actos

de esta

la de sus

ligi del plato

»» El alcalde, Francisco
Ansio, y otro vecinos
degustan el plato tipico.

San Sebastidn de los Ballesteros ve-
ner6 ayer a su patrn con gastro-
nomiay diversin en una fiesta en
la que reuni6 a cientos de visitan-
tes de la provincia. El patrn, como
manda la tradicién, sali6 en proce-
sién por las calles principales
acompanado por devotos y los so-
nes de la agrupacién de la fe de Po-
sadas -es costumbre en su caminar
de lanzar peladillas para que las
bendiga y traer suerte durante el
afo-, seguidamente se celebrd la
solemne eucaristia y al término de

Es una tradicion
que se celebra
cada ano con
motivo del dia de
San Sebastian

la misma en el Poli se de-
gust6 el plato autéctono por exce-
lencia, el guiso de pavo con fideos.
Se trata de un plato que combina
sabores y aromas esenciales, la ri
queza de los ingredientes como el
pavo criado en absoluta libertad,
delo que se han utilizado 150 kilos
y otros 25 de fideos confeccionados
artesanalmente en las visperas y
perfumados por el azafrn y el
aceite de oliva e la cooperativa oli-
varera local. Todo ello con el esme-
1o y creatividad de Joaquin Sag,

que 6 el guiso en un ver-
dadero triunfo de sabor, sin perder
la esencia de los origenes centro-
europeos, 1o corond de colores y
combinacién de texturas para pre-
sentarlos en cuencos de barro
cromiticos, lo que fascind a los me-
jores paladares.

Como postre se pudieron degus-
tar surtidos de dulces, postre y tar-
tas elaborados por manos artesa-

Una extension
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Navega en Youtube
desde Chrome sin
dejar de ver el video

w YouTube Picture in Picture es
una extensién para Chrome
con la que puedes seguir vien-
do un video mientras sigues
navegando, como en el mévil.

estaen...
chrome.google.com/webstore

Con Google

Escala el Mont
Blanc a golpe de
ratén en tu pantalla

= Google ha actualizado Goo-
gle Street View con la inclu-
sion de imégenes en 360° del
Mont Blanc, el punto mds alto
de Europa.

mira en...
google.com/maps

De humor

nas que la Virgen de
los Dolores vendia para sufragar
gastos dela misma. =




