
 
 

                AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIÁN DE LOS BALLESTEROS 

 
 

PABELLÓN POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

16.30 A 
17.00 MULTIDEPORTE 

4º, 5º Y 6º DE   
EDUC. PRIMARIA 

PSICOMOTRICIDAD 
4 Y 5 AÑOS DE 

EDUC. INFANTIL 

MULTIDEPORTE 
4º, 5º Y 6º DE   

EDUC. PRIMARIA 

PSICOMOTRICIDAD 
4 Y 5 AÑOS DE 

EDUC. INFANTIL 

FÚTBOL 
1º, 2º Y 3º DE 

ED. PRIMARIA 17.00 A 
17.30 

17.30 A 
18.00 MULTIDEPORTE 

1º, 2º Y 3º DE   
EDUC. PRIMARIA 

MULTIDEPORTE 
1º Y 2º DE EDUC. 

SECUNDARIA 

MULTIDEPORTE 
1º, 2º Y 3º DE   

EDUC. PRIMARIA 

 MULTIDEPORTE 
1º Y 2º DE ED. 
SECUNDARIA 18.00 A 

18.30 
PILATES 

EN EL TELECLUB 

18.30 A 
19.00 MANTENIM. 

MAYORES 

 
ZUMBA 

KATIA 

MANT. 
MAY. 

MANTENIM. 
MAYORES 

 
19.00 A 
19.30 

PILATES 
EN EL TELECLUB 

19.30 A 
20.00 ACONDICION. 

FÍSICO 

ACON. 
FÍSICO 

 
ACONDIC. 

FÍSICO 

ACON. 
FÍSICO 

 BODY BAL. 
EN EL TELECLUB 

20.00 A 
20.30 ZUMBA 

ÁNGEL 
ZUMBA 

ÁNGEL 
LIGA DE 
FÚTBOL 

SALA 
ADULTOS 

20.30 A 
21.00 ZUMBA 

KATIA 
SENDE 
RISMO 

SENDE 
RISMO 

 

SENDE 
RISMO 

21.00 A 
21.30 

  

 


