AYUNTAMIENTO DE SAN SEBASTIAN DE LOS BALLESTEROS

HORARIO POLIDEPORTIVO NOVIEMBRE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO
1000 MULTIDEPORTE MULTIDEPORTE
17:00 (1) (1) 10:00
: *SENDERISMO A
17:00 13:00
s CUTBOL SALA | MULTIDEPORTE | Lyraop sapa| MULTIDEPORTE
18:00 ) @)
1000 GIMNASIA GIMNASIA GIMNASIA
19:00 MAYORES MAYORES MAYORES
9% | ACO.FISICO | ACO.FISICO | ACO.FISICO | ACO. FISICO
20:00 ADULTOS ADULTOS ADULTOS ADULTOS
ZOAOO CROSS TRAINING CROSS TRAINING
21:00 *SPINNING *SPINNING

En mayor tamafo, taller impartido en el Pabellon Polideportivo. En menor tamafio, taller impartido en otras sedes municipales.

SE RUEGA SEGUIR LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD SANITARIAS EN LA INSTALACION




